
 

 

OKUL SAĞLIĞI

Okul çağı, hızlı öğrenme, b�lg� ve becer� kazanma ve etk�lenme dönem�d�r. Alışkanlıklar bu 
dönemde oluşmaya başlar.Büyüme ve gel�şme sürec�n�n olduğu okul çağı dönemde 
alınacak koruyucu önlemler �ler�k� yaşlarda genel sağlık durumu üzer�nde etk�l� olab�lecek 
yararlar sağlayacaktır.

Okul sağlığı h�zmetler�; öğrenc�ler, a�leler ve okul personel�n�n sağlık durumlarının 
değerlend�r�lmes�, gel�şt�r�lmes�, sağlıklı okul yaşamının sağlanması ve sürdürülmes�ne 
yönel�k okul tabanlı bakış açısıyla ele alınan çalışmalardır. Okul sağlığı h�zmetler�n�n 
amacı;

Okul çağındak� tüm çocukların olab�lecek en �y� bedensel, ruhsal ve toplumsal sağlığa 
kavuşmalarını sağlamak ve sürdürmek,
Okul çocuklarının sağlıklı b�r çevrede gel�ş�m�n� sağlamak,
Çocukların, a�leler�n ve toplumun sağlık düzey�n� yükseltmekt�r.


